
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

授業科目 必修 選択 授業科目 必修 選択 授業科目 必修 選択 授業科目 必修 選択 授業科目 単位数選択 授業科目 必修 選択 授業科目 必修 選択 授業科目 必修 選択

○学校保健Ⅰ 1 ○ヘルスカウンセリング 1 ●災害看護学 1 ●チーム医療アプローチ演習 1

○看護学特論 1 ●看護キャリア形成論 1 ●看護マネジメント 1 ●統合実習 2

○健康教育論 1 ●看護倫理学Ⅰ 1 ●看護倫理学Ⅱ 1

1 ○がん看護 1

○家族看護論 1

●国際看護学 1 ○国際看護学演習 1

●看護研究概論 1 3

●成人看護学概論 1 ●成人看護学方法論Ⅰ 2 ●成人看護学演習Ａ 1 2

●成人看護学方法論Ⅱ 2 ●成人看護学演習Ｂ 1 2

○セルフケア論 1 1

●老年看護学概論 1 ●老年看護学方法論 2 ●老年看護学演習 1 2

●小児看護学概論 1 ●小児看護学方法論 2 ●小児看護学演習 1 2

●リプロダクティブヘルス看護学概論 1 ●リプロダクティブヘルス看護学方法論 2 ●リプロダクティブヘルス看護学演習 1 2

●精神看護学概論 1 ●精神看護学方法論 2 ●精神看護学演習 1 2

●地域包括ケア論 1 ●地域・在宅看護学方法論Ⅰ 2 ●地域・在宅看護学方法論Ⅱ 2 2

●地域・在宅看護学概論 1

●公衆衛生看護学概論Ⅰ 1 ●公衆衛生看護学方法論 2 1

●看護学概論 2 ●フィジカルアセスメント 1 ●治療・症状緩和技術 2 ●基礎看護学実習Ⅲ 2

●コミュニケーション演習 1 ●看護技術論 1 ●看護学方法論 1

●日常生活援助技術 2 ●基礎看護技術総合演習 2

●基礎看護学実習Ⅰ 1

●基礎看護学実習Ⅱ 1

●解剖生理学Ⅰ 2 ●解剖生理学Ⅱ 1 ○臨床心理学 1

●生化学 2 ●栄養学Ⅰ 1

●栄養学Ⅱ 1

●看護人間発達学 1

●公衆衛生学 2 ●医療安全論 1

●疫学 2

○社会調査特論 1

●保健医療福祉行政論 2

○医療情報システム論 1

●微生物学 1 ●臨床医学Ⅰ（内科学・外科学） 2 ●臨床医学Ⅱ（内科学・外科学） 1 ●病理学 1

○心の健康 1 ●臨床医学Ⅲ（老年医学） 1 ○リハビリテーション概論 1

○リラクセーション概論 1 ●臨床医学Ⅳ（小児医学） 1

●臨床医学Ⅴ（女性医学） 1

●臨床医学Ⅵ（精神医学） 1

●薬理学 1

●統計学 1 ●看護におけるICT活用 1 ○論理学 1

○化学 2 ○人間行動学 2

○人間発達論 2

○生物学 2

○生活科学概論 1

●健大で学ぶwell-being 1 ○生涯学習概論 2 ○国際関係論 2 ○日本国憲法 2

●基礎教養ゼミ 2 ○日本語表現法 2

●生涯健康論 2

○法学 2

○経済学 2

○社会学 2

○生命と環境の科学 2

○体育理論 1

○体育実技 1

○キャリア形成論 2

●チーム医療アプローチ論 1 ○人権論 2 ○国際保健医療論 2

○哲学 2 ○人間関係論 2

○倫理学 2 ○共生の倫理 2

○心理学 2 ○Introduction to 2

○文学と人間 2  healthcare sciences

○ボランティア・市民活動論 2 ○囲碁の世界 2

○芸術論 2

○ジェンダー論 2

●英語Ⅰ 1 ●英語Ⅱ 1 ●英語Ⅲ 1 ●英語Ⅳ 1

○Integrated English　Ⅰ 1 ○Integrated English　Ⅱ 1

○フランス語 2 ○ドイツ語 2

○ポルトガル語 2 ○ハングル語 2

○中国語 2

〇情報リテラシーⅠ 1 〇情報リテラシーⅣ 1

〇情報リテラシーⅡ 1 〇情報リテラシーⅤ 1

〇情報リテラシーⅢ 1 〇情報リテラシーⅥ 1
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公衆衛生看護学概論Ⅱ 1 保健統計学 1 保健医療福祉行政論演習 1 ○健康危機管理論 1

公衆衛生看護活動論Ⅰ 2 公衆衛生看護活動論Ⅱ 2

公衆衛生看護学実習Ⅰ 1 産業保健論 1

公衆衛生看護学実習Ⅱ 3

139

学校保健Ⅱ 1

養護概説 2 健康相談Ⅰ 1 健康相談Ⅱ 1

教職論 2 教育心理学 2 教育基礎論 2 教育制度論 2 養護実習 5

特別な教育的ニーズの理解とその支援 1 総合的な学習の時間論 1 2

道徳教育・特別活動論 2 教育相談 2

教育課程論 1

教育方法論 1

生徒指導論 2
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令和5年（2023） 　看護学科　履修モデル　126単位　　　　　　　　　　　　　　*履修科目は一例です。主な科目のみ記載しています。　保健師課程に必要な科目は青字、養護教諭課程一種に必要な科目は赤字、両資格に必要な科目は緑字で記載してあります。

区分

１年次 ２年次 ３年次 ４年次

単位数 単位数 単位数 単位数 単位数 単位数 単位数 単位数

看
護
専
門
科
目
群

人
　
間
　
・
　
環
　
境
　
・
　
健
　
康

統
合
分
野 必

修

7

7

単

位

以

上

選

択

3

単

位

以

上

●エンド・オブ・ライフ・ケア実習　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

専

門

科

目

群

Ⅰ

看
護
基
盤
科
目
群

人
間

必

修

2

4

単

位

以

上

選

択

科

目

２

単

位

以

上

環境

健康

●研究ゼミナール

専
門
科
目
群
Ⅱ

●成人・老年看護学実習Ⅰ

●成人・老年看護学実習Ⅱ

●成人・老年看護学実習Ⅲ

●成人・老年看護学実習Ⅳ

●小児看護学実習

●リプロダクティブヘルス看護学実習

●精神看護学実習

●地域・在宅看護学実習

●地域包括支援実習

専
門
教

養
科
目

必

修

1

2

単

位

以

上

　

選

択

科

目

８

単

位

以

上

教
養
基
礎

共
通
教
養
科
目

人
間
理
解

リ
テ
ラ
シ
ー

教職に関する
科目

必修
25単
位

教職実践演習（養護教諭）

養護教諭を取得する場
合の最低必要単位数

計（卒業要件）

保健師課程科
目

必修
13

単位

保健師国家試験受験資
格を取得する場合の

最低必要単位数

養護に関する
科目

必修5
単位

青字：保健師課程必修科目

赤字：養護教諭課程必修科

緑字：保健師課程と養護教

諭課程の両方の必修科目


