
 

⾼崎健康福祉⼤学「⼈を対象とする⽣命科学・医学系研究に関する情報公開」 

「⾼崎健康福祉⼤学禁煙アンケートデータの利⽤」 へご協⼒のお願い 

 
研究機関名：⾼崎健康福祉⼤学 
研究責任者：健康福祉学部医療情報学科 東福寺 幾夫 
研究分担者：  
個⼈情報管理者：健康福祉学部医療情報学科 東福寺 幾夫 
研究倫理審査番号：⾼崎健康⼤倫第 2345 号 
オプトアウト期間：情報公開⽇より 1 か⽉ 
 
１．研究の概要   
1) 研究の意義：本学は 2005 年度を準備年とし、2006 年度から隣接路上を含むキャンパス内全⾯禁煙
を実施しました。また、学⽣の喫煙状況等を把握するため 2005 年度以降毎年禁煙アンケートを実施し
てきました。本研究は、本学の禁煙化活動の経緯を整理し、その成果を記録に残します。 
 
2) 研究の⽬的：本研究は、2005 年度から毎年 1 回実施してきた学⽣対象の禁煙アンケートデータを利
⽤し、学⽣の喫煙状況の経年変化等を明らかにするとともに、本学の今後の禁煙化活動の成果ヒントを
得ることを⽬的とします。 
 
２．研究の⽅法  
1) 研究対象者：平成 17(2005)年 4 ⽉から令和 5 年 4 ⽉までの禁煙アンケートに答えた本学学⽣ 
 なお、これらのアンケートでは個⼈を特定するデータ項⽬は⼀切収集していません。 
 
2) 研究期間：研究許可⽇より令和 5 年 8 ⽉ 31 ⽇まで 
 
3) 研究⽅法：禁煙化活動の諸記録を紐解き、さらに当該期間の禁煙アンケートの回答データを統計的
に処理し、20 歳以上と未満の男⼥の群に分けてそれぞれの喫煙状況を明らかにするとともに、公開され
ている他の喫煙統計との対⽐検討等を⾏います。 
 
4) 利⽤する試料・情報の項⽬：本学で実施する禁煙アンケートの全項⽬ 
  ・回答者の属性 性別・年齢・学科・学年 
  ・喫煙状況 喫煙状況、初めて喫煙した時期、喫煙のきっかけ、ニコチン依存度、周囲の喫煙者、
  禁煙の意思 
  ・喫煙マナーに関わる意識 禁煙場所での喫煙、周囲の⼈への配慮 
  ・ニコチン依存症、たばこ関連疾病の認識 
  ・交際相⼿の喫煙に対する思い  



 

 
5) 利⽤を開始する予定⽇：令和 5 年 9 ⽉ 1 ⽇ 
 
6) 情報の保存・試料・情報の再利⽤と他機関への試料・情報の提供： 

本学禁煙アンケートデータは、質問紙(2005 年度〜2020 年度)あるいは Web アンケート⽅式(2021 年
度以降)で実施しました。いずれも個⼈情報を特定できる項⽬は収集していません。毎年のアンケート
結果は EXCEL ファイルとして保存します。この研究で得られたデータは適切に保管します。 

また、保管される情報を新たな研究に利⽤する場合は、新たな研究の研究計画書等を倫理審査委員会に
付議し、承認されてから利⽤します。また、その際は情報公開⽂書を作成し、⾼崎健康福祉⼤学のホーム
ペ ー ジ 「 ⼈ を 対 象 と す る ⽣ 命 科 学 ・ 医 学 系 研 究 に 関 す る 情 報 公 開 」（ https://www.takasaki-
u.ac.jp/contribution/research-activities）で公開したうえで、研究対象者が研究参加を拒否する機会を保
障します。 
 
7) 情報の保護： 

研究に関わる関係者は、研究対象者の個⼈情報保護について、適⽤される法令、条例を遵守します。
また、関係者は、研究対象者の個⼈情報およびプライバシー保護に最⼤限の努⼒を払い、本研究を⾏う
上で知り得た個⼈情報を漏らすことはありません。試料・情報の管理の責任者は研究責任者です。 
 
8）倫理審査： 

⾼崎健康福祉⼤学で⾏われる全ての⼈を対象とした⽣命科学・医学系研究は、研究に参加される⽅の⼈
権や安全性の保護および科学性について問題がないかを⾼崎健康福祉⼤学研究倫理審査委員会で審査さ
れ、その意⾒をもとに学⻑が許可したもののみ実施されます。本研究は、⾼崎健康福祉⼤学研究倫理審査
委員会において審査を受け、学⻑の許可を得ております。 
 
9）研究資⾦源及び利益相反： 
 本研究では研究資⾦として個⼈研究費を使⽤します。本研究の結果および結果の解釈に影響を及ぼす
ような利益相反はありません。また、本研究を⾏うことによって研究に参加いただいた⽅々の権利・利
益を損ねることはありません。 
 
10) 研究計画書および個⼈情報の開⽰： 

あなたのご希望があれば、個⼈情報の保護や研究の独創性の確保に⽀障がない範囲内で、この研究計
画の資料等を閲覧または⼊⼿することができますので、お申し出ください。また、この研究における個
⼈情報の開⽰は、あなたが希望される場合にのみ⾏います。あなたの同意により、ご家族等（⽗⺟、配
偶者、成⼈の⼦⼜は兄弟姉妹等、後⾒⼈、保佐⼈）を交えてお知らせすることもできます。内容につい
てお分かりになりにくい点がありましたら、遠慮なく担当者にお尋ねください。この研究はあなたのデ
ータを個⼈情報がわからない形にして、学会や論⽂で発表しますので、ご了解ください。この研究にご
質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

 



 

11）研究への使⽤を希望されない場合： 
あなたの禁煙アンケートデータが 研究に使⽤されることについてご了承いただけない場合には研究

対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。この場合であっても研究対象者の皆様に不
利益が⽣じることはありません。あなたが研究を拒否された場合、これまで取得したデータは全て削除
します。ただし、解析中もしくは論⽂執筆中のデータ、また、既に学会や論⽂で発表されたデータにつ
いては、削除できないことがありますことをご了承ください。拒否される場合は、お早めにご連絡をお
願い致します。 
 
＜問い合わせ・連絡先＞   
担当者：東福寺幾夫 
電話：027-352-1290（平⽇：10 時 30 分〜17 時 30 分） ファックス：027-350-2055 
Email: tofukuji@takasaki-u.ac.jp 
 


